
Référence à garderlecap.ca 

Nom de l’outil Carte de coordonnées personnelles 

Description : Une petite carte à glisser dans la poche ou le portefeuille. 

Type d’outil :              Répertoire d’informations 

À quoi sert-il : La carte permet de rassembler et afficher les coordonnées personnelles de l’adolescent pour joindre rapidement les 

personnes responsables en cas d’urgence. De plus, l’adolescent qui aurait des difficultés à retenir l’information ou à 

s’exprimer de façon audible peut tendre la carte ou la consulter en cas de besoin.  

Quand l’utiliser : Avant et pendant les absences de l’adulte ou la personne responsable. 

Comment l’utiliser :  

1. Imprimer la carte.  

2. Vérifier et enseigner si besoin les différentes urgences possibles et les façons les plus appropriées d’y répondre.  

3. Compléter la fiche avec l’adolescent.  

4. Demander à l’adolescent de mettre la carte dans l’endroit de son choix. 

5. Planifier des moments où il devra l’utiliser : jeux de rôle et mise en situation. 

6. L’informer du côté confidentiel de la carte. 
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