Nom de I'outil Séquence visuelle d’habillage

Description Pictogrammes des vétements

Organiser I’habillage pour rendre le jeune le plus
A quoi sert-il autonome possible. Permet a I'enfant de visualiser
I’étape en cours et la suivante.

Quand le jeune présente de belles émergences pour
enfiler ses vétements. Avec le changement de saison,
cet outil peut vous aider dans la routine du matin ou du
soir.

Quand l'utiliser

Comment 'utiliser:

1. Imprimer le fichier.

2. Fixer au mur dans l'ordre désiré. Au besoin, retirer les images non
nécessaires.

3. Utiliser un indice visuel pour identifier I'étape a laquelle le jeune est
rendu. Cela pourrait étre sa photo, un jeton avec de la gommette ou

une fleche, par exemple. l

4. Audébut de I'enseignement, pointer a I'enfant le vétement a enfiler.
Par la suite, lui enseigner a utiliser son indice visuel et a le déplacer a
chaque étape. Estomper l'aide progressivement.

* Associer 'apprentissage a un renforcateur. Un privilége puissant pour le
jeune, permet d’augmenter sa motivation. Par exemple, un collant, une
gomme ou des minutes de télévision
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C’est I'automne.
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